００－００－０００００　りんくはじめ
　領地半減や財政窮乏、積み重なる借金、それに加えて宝暦の大凶作が発生した米沢藩（現在の山形県）の第９代藩主・上杉鷹山の名言をご存じですか。
　為せば成る　為さねば成らぬ　何事も
　成らぬは人の　為さぬなりけり
　幼少の頃より耳にするフレーズです。直訳すると「やればできるやらなければ何もできない。できないというのは、実はやっていないのではないですか。」もちろん努力してもできない場合や、運悪く結果に繋がらないということがあります。ですが、まずは「やってみる」ことが何よりも大事で、さらに「諦めない」気持ちを持ち続けられれば、良い結果に結びついていくのではないかと思います。新しいことに挑戦（ｃｈａｌｌｅｎｇｅ）することは、わくわくする気持ちと同時にとても不安もあります。ですが、時間とともに解消され楽しさに変わっていくのです。
